ТЕМА: "НАД ВЫМЫСЛОМ СЛЕЗАМИ ОБОЛЬЮСЬ…"
(Ложь: невинное развлечение, необходимость или …) 
Цель: Для одних вранье - лекарство от скуки, для других - способ скрыть свои недостатки, способ обогатиться, стиль жизни. Но любая ложь опасна и является грехом, за которым следует наказание.
Ресурсы: материалы для викторин, маленькие призы, листочки для обсуждений.

Приветствие
Вы можете начать встречу с какого-нибудь безобидного обмана. Например, можете сказать, что сегодня встречи не будет или вы ее перенесли на понедельник на 7 часов утра. Или, например, скажите, что к вам приезжает какая-то знаменитость или что-нибудь в таком духе. Потом обязательно скажите, что вы пошутили. 
Спросите у присутствующих, что они почувствовали, когда вы сказали о приезде знаменитости - поверили ли они в это? А что они почувствовали, когда вы сказали, что встреча переносится? И последнее: спросите, догадались ли они, какая тема сегодняшней встречи.

Игра на знакомство: Пусть тот, кто пришел впервые скажет свое имя (настоящее) и придумает какую-нибудь историю из своей жизни (она должна быть ненастоящей, но походить на правду). Например: меня зовут Марина, я родилась в интеллигентной и преуспевающей семье. Мой папа владелец крупного бизнеса, а мама модельер. Я училась в элитной школе, у меня были репетиторы... (И все в таком духе. Это должен быть маленький рассказ, а не поэма).


Ледоколы
Разделите всех присутствующих на команды по 5-6 человек. Определите в каждой команде лидера, который будет поднимать руку в том случае, если команда знает ответ.
Игра "Блеф-клуб". Ведущий задает вопросы. Отвечает та команда, лидер которой первым поднимет руку. Если ответ правильный, команда получает балл. Две команды, набравшие больше баллов, выходят в следующий тур.

Вопросы:
· Какими словами заканчивается пословица "Ученье свет, а…"? (не ученье - тьма) 

· Что завязывают на память? (узелок) 

· Что такое пармезан? (сыр) 

· Кто не играет в хоккей? (трус) 

· Кто изобрел первое радио? (Попов) 

· Какая порода собак известна под названием "водолаз"? (ньюфаундленд) 

· Как называется оптическое устройство для наблюдения из подлодки за поверхностью моря? (перископ) 

· Дочка, при игре в дочки-матери. (кукла) 

· "Тара" для любимого лица, с которым не хочется расставаться. (медальон) 

· Документ, дающий одному право владеть квартирой, а другому провести в ней обыск. (ордер) 

· "Тара", которую можно обнаружить под глазами. (мешки) 

· Состояние, в котором чего-то хочется, а чего не поймешь. (хандра) 

· Кто делает много шума из ничего? (паникёр) 

· Злак, который лошади любят в сыром виде, а англичане в вареном. (овес) 

· Самая колкая жена. (ежиха) 

· Транспортное средство, с которого можно резко попасть на большой танцевальный вечер (корабль) 

· Суперсветильник, на котором бывают пятна. (солнце) 

· Деликатная музыкальная единица. (такт) 

· Отрезок с завихрениями, не имеющий отношения к математике. (локон) 

· Строевая показуха. (смотр) 

· Революционное судно на заслуженном отдыхе. (Аврора) 

· Она бывает живая и пулемётная. (очередь) 

· Радость для телемана и заключённого. (передача) 

· Любимая одежда для плаксивого неудачника. (жилетка) 

· Древесное прозвище тупицы. (пень) 

· Тусовочное место на тротуаре. (остановка) 

· Курага до попадания в засуху. (абрикос) 

Игра "Верю, не верю". Вызовите по одному представителю из команд, победивших в прошлой игре. Ведущий читает утверждение сначала одному игроку, потом другому. Если игрок считает, что утверждение правильно, он должен ответить "верю", если утверждение по его мнению не верно, то ответ - "не верю". Если он отвечает правильно, команда получает балл.

Утверждения:
· Верите ли вы, что фамилия одного из итальянских живописцев точно такая же, как и настольная игра - Лотто? (верно) 

· Верите ли вы, что морской пейзаж по другому называется "марина"? (верно) 

· Верите ли вы, что марафонская дистанция равна 45,195 км? (неверно - правильно 42,195 км) 

· Верите ли вы, что азарин это желтая краска? (верно) 

· Верите ли вы, что перекат это сорт травы? (не верно - это мель в русле реки) 

· Верите ли вы, что первые государственные образования в Древнем Египте назывались - номы? (верно) 

· Верите ли вы, что "агути" это американский горбатый заяц, умеющий хорошо плавать? (верно) 

· Верите ли вы, что "Веды" это племена, заселявшие равнины центральной Европы? (не верно - это памятники индийской ловесности) 

· Верите ли вы, что "Авеста" это древняя священная книга персов? (верно) 

· Верите ли вы, что "абиссинцы" это прежнее название населения Эфиопии? (верно) 

· Верите ли вы, что слон - единственное млекопитающее с четырьмя коленями? (верно) 

· Верите ли вы, что "баклага" это новый сорт баклажана? (неверно - это небольшой плоский сосуд с крышкой или пробкой) 

· Верите ли вы, что "кетгут" это нить из кишок мелкого рогатого скота? (верно) 

· Верите ли вы, что "тет-а-тет" по-французски - голова к голове? (верно) 

· Верите ли вы, что выражение "пришел, увидел, победил" на латыни звучит как "вени, вижу, вицу"? (не верно - правильно "вени, види, вици") 

· Верите ли вы, что Андерс Цельсий изобрел градусную температурную шкалу, в которой ноль градусов соответствовал температуре кипения воды, а 100 градусов - таянию льда? (верно) 

· Верите ли вы, что монгольфьер - это полет первого воздушного шара? (верно - в честь одного из конструкторов конструктора Жака Этьена Монгольфье) 

· Верите ли вы, что раньше существовали так называемые "опасные" спички, которые воспламенялись при трении о любую шероховатую поверхность? (верно) 


Изложение темы
Поделите всех присутствующих на команды по 5-7 человек. Желательно чтобы в каждой команде был кто-нибудь из лидерской команды. Каждой команде дайте листики с вопросами (ответы в скобках предназначены только для лидера). Командам дается 5-10 мин. для обсуждения вопросов по группам. После обсуждения выслушайте ответы команд.
Вопросы для дискуссии:
1. Дайте определение лжи (ложь - это вымысел, несоответствующий действительности, или частичное сокрытие правды).
2. Как вы думаете, кто чаще лжет? (по данным американских психологов, мужчины и женщины врут с одинаковой частотой - от 5 до 20 раз в день).
3. Есть ли разница между ложью и шуткой? Если есть, то какая? (вообще-то шутка это та же самая ложь, т.е. неправда, только безобидная; хотя шутки бывают неуместными и обидными).
4. Каковы причины, по которым люди прибегают ко лжи? Приведите примеры вранья по каждой причине. (Ложь во спасение; желание сменить "лягушачью кожу" на прекрасный лик, т.е. приукрашивание нынешнего положения; ложь из-за зависти).

Выслушав все ответы команд, сделайте акцент на трех причинах лжи. Предложите для обсуждения две истории.
Хоть психологи и утверждают, что мужчины и женщины врут с одинаковой частотой, все равно более искусными мастерами вранья можно считать женщин. Палитра женской лжи ярче, дамы - талантливые лгуньи.
Каковы же причины лжи?

1) Ложь во спасение. "В 18 лет я вышла замуж, а уже через семь месяцев развелась, - мы оба поняли, что не готовы к семейной жизни. Неудачный брак показал мне, что к выбору спутника жизни нужно относиться очень взвешенно. Своего мужчину я встретила лишь через 10 лет. Я решила не рассказывать Виталию о своем "пробном" браке, дабы избежать лишних вопросов. И надо же такому случиться, что в один прекрасный день к нам в поликлинику пришел работать... мой бывший муж, тоже медик по профессии. И однажды он таки столкнулся возле выхода с ожидавшим меня Виталиком. "Ну, как наша жена?" - ехидно спросил экс-муж у моего жениха. Потом мне пришлось долго оправдываться, что я вовсе не стремилась скрыть "темные пятна" своей биографии, а элементарно не хотела бередить прошлое. Хорошо, что Виталий все правильно понял, а то разрыва бы не избежать".

Ольга, медсестра

2) "Вру, потому что завидую". Для кого-то успехи других - стимул к совершенствованию, а для кого-то - к вранью. Многие женщины думают так: никто по носу не даст, если я скажу, будто мне поклонник подарил шубу (телевизор, мобильный телефон), а в глазах других я буду выглядеть "востребованной". Но не редко подобные "сочинения" могут сыграть с их автором злую шутку. "Мне 31 год и я одинока, в чем отчасти виновата сама. Два года назад устроилась на работу в элитный дамский салон. Моими коллегами были "дорогие" ухоженные женщины. Одна за долгие годы работы сколотила капитал, которого ей вполне хватало и на модную одежду, и на поездки в Египет; у другой муж был директором коммерческой фирмы... Я тоже пыталась держать марку. Приходилось крутиться: работать на дому, закладывать в ломбард драгоценности... Когда коллеги интересовались, откуда, мол, дорогие сапожки или дубленка, я недвусмысленно намекала, что это подарки. Игра закончилась, увы, не в мою пользу: брат одной клиентки стал интересоваться моей персоной, но сотрудницы сказали, что у меня, мол, пруд пруди богатых кавалеров. Правильно говорят, что лучше, чем ты есть, все равно не будешь".
Алина, косметолог

3) Обман - как стиль жизни. Ни для кого не секрет, что 90% женщин довольно часто лгут или привирают. Одни "уменьшают" свой возраст, другие - вес, третьи вдохновенно придумывают более привлекательный с их точки зрения социальный статус. Человек настолько привык врать, что уже не представляет себе жизнь без этого. 

Предложите присутствующим высказаться об этих двух историях:
· Что они думают по этому поводу. 

· Поддерживают ли они "ложь во спасение"? 

· Как они относятся ко лжи из зависти? 

· Что они могли бы посоветовать авторам этих историй? 

После обсуждения сформируйте три команды. В каждую команду дайте по Библии. В Библии есть истории о лжи и ее последствиях.
Задание командам: в течение 5-10 мин. они должны найти текст из Библии и прочитать его (Быт. 12:10-20; Суд. 16:4-21; Деян. 5:1-11). Каждой команде дайте другой текст. После прочтения команды должны будут ответить на следующие вопросы:
· Какова причина лжи? 

· Кто и в чем солгал? 

· Какие были последствия лжи и для кого? 

Пусть представители команд ответят на вопросы.
Вывод. Какой бы ни была причина лжи, суть ее одна - это грех. "Не лгите и не обманывайте друг друга" Лев. 19:11.
Ложь, как и много лет назад очень распространена "Каждый обманывает своего друга, и правды не говорят: приучили язык свой говорить ложь, лукавствуют до усталости" Иер. 9:5. Хоть многие и пытаются успокоить себя в том, что они не лгут, а просто не договаривают правду или же что-то приукрашивают, им все равно не избежать последствий. 
С какими же последствиями они могут столкнуться? Ну, во-первых, тот, кто лжет, может забыть что и кому он говорил. В лучшем случае вы услышите две разные версии одной истории. Дело обстоит хуже если история касается вас. Вам этот человек говорит одно, а другим другое. И вы совершенно от посторонних людей можете узнать правду. Когда правда обнаруживается, у окружающих пропадает всякое желание общаться с таким человеком. Его поведение вызывает сомнение не только в его словах, но и в его поступках и чувствах. Я думаю, что никто из вас не хочет, чтобы его обманывали - пусть даже и по пустякам. А задумывались ли вы над тем, сколько вы обманываете? Подумайте, хотят ли с вами общаться люди, доверяют ли они вам? Вы не уверены? Тогда вам надо изменить свое отношение ко лжи. Старайтесь говорить правду, какая бы она не была. Да, это сложно. Но тогда вас будут не только уважать окружающие - вы будете чистыми пред Господом "Не будет жить в доме моем поступающий коварно; говорящий ложь не останется пред глазами моими" Пс. 100:7.
Пусть вашим девизом будут слова: "Ненавижу ложь и гнушаюсь ею; закон же Твой люблю" Пс. 118:163.

